
北京大学医院透析室服务介绍

北京大学医院透析室依托医院优质医疗资源，聚焦血液透析诊疗领域，致力

于为北大师生及周边社区居民提供全流程、高品质的血液透析医疗服务。

一、全面专业的服务体系

（一）多元透析治疗方案

针对慢性肾功能衰竭（尿毒症）患者，提供涵盖血液透析、血液透析滤过、

血液灌流等多元化治疗手段，精准匹配不同患者的治疗需求。

（二）全周期综合管理

构建透析前精准评估、透析中实时监测、透析后持续随访的闭环管理体系。

不仅能及时处置透析过程中的急性并发症，还对透析相关贫血、骨病等并发症进

行系统性疾病管理，全方位保障治疗的安全性与有效性。



二、国际领先的设备与技术

透析室配备 14 台国际一流血液透析机、5 台血液透析滤过机，搭载先进的

在线监测系统，可实时追踪透析充分性、血容量、血压等关键指标，为个性化治

疗方案的制定提供科学数据支撑。配备国际先进的全自动双极热消毒水处理系统，

产出高纯度透析用水；采用原装进口消毒液对透析机内部进行深度消毒，搭配高

品质成品透析液，从源头杜绝交叉感染风险。同时，应用高通量透析器、灌流器，

显著提升透析治疗质量。

此外，中心尤为重视血管通路维护，通过多元化健康宣教、个性化穿刺方案

设计，结合科学规范的内瘘使用指导，精心制定内瘘长期维护计划，全力守护患

者的 “生命线”，有效延长内瘘使用寿命。秉持 “一人一策” 理念，根据患

者个体差异精准调整透析参数，确保治疗效果最大化。



三、权威专业的医疗团队与特色服务

由经验丰富的肾内科专科医生、专业透析护士及技术人员组成核心团队，并

定期邀请北大医院、北医三院权威专家开展查房指导。针对透析患者中老年人占

比较高（65 岁以上 23 人，80 岁以上 7 人）且基础疾病复杂的特点，推出老



年患者专属服务：透析前后安排专业护工全程搀扶，协助床位整理及物品收纳；

护士通过电话、微信为老人提供一对一的营养指导、运动建议和用药提醒；医生

综合考量患者复杂病情及用药情况，量身定制透析方案与用药指导。同时，医院

综合病房为行动不便或病情突发变化的患者开通住院绿色通道，提供及时有效的

住院治疗服务。

四、便捷清晰的就诊指引



（一）就诊流程

实行预约就诊制，患者可拨打 62769368 提前预约。首次就诊时，请携带完

整病历及相关检查报告，并配合完成传染病相关检查。

（二）医保政策

支持北京市医保、异地医保及公费医疗结算，部分自费项目将提前充分告知，

确保患者明明白白就医。

五、联系我们

地址：北京市海淀区颐和园路 5 号北京大学医院一层血液透析室（具体位置可

咨询门诊前台）

电话：62769368
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